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12. Sonntag nach Trinitatis
Mk 7,31-37

Angelika Wiesel

Erste Begegnung mit dem Text

»Hephatal« Da denke ich sofort an das nach dieser Wundergeschichte
benannte Diakoniezentrum in Hessen. Die Wundergeschichte hat
seine Griinder motiviert, anderen zu helfen und zu heilen. Ich habe
Klinge einer Hephata-Band im Ort, sehe vor meinem inneren Auge
berithrende Gesten eines Gehorlosenchores und denke an strahlende
Gesichter auf der Bithne und im Zuschauerraum bei der Abschluss-
auffithrung eines inklusiven Theaterprojektes. Hephata steht fiir mich
fiir Orte, die neue Mdglichkeiten erdffnen und an denen sich Men-
schen mit und ohne Behinderung offen begegnen. Zugleich weif ich,
dass solche Erlebnisse gliickliche Momentaufnahmen sind. Nicht jeder
Behinderte hat Menschen, die sich so fiir ihn einsetzen wie der Mann
in der Bibelgeschichte. Der Alltag sieht anders aus. Inklusion ist zwar
ein Menschenrecht, aber lingst nicht selbstverstindlich. Ausgrenzung
und Spott sind an der Tagesordnung. Die biblischen Heilungsgeschich-
ten sind Vorbild zum diakonischen Handeln. Doch sind sie viel mehr
als das. Sie stehen fiir mich fiir die Sehnsucht nach umfassender Hei-
lung und nach Heil. Wann ist es soweit?

Da beriihrt einer die Zunge des anderen mit der eigenen Spucke. Das
ist eine typische Schilderung eines Wunderheilers in antiken Wunder-
geschichten. Fiir unsere Ohren klingt sie abstofend. Erst recht, seit die
Corona-Pandemie uns die Ansteckung durch Aerosole vor Augen ge-
filhrt und das Abstandhalten eingeschirft hat. Diese Heilung steht im
absoluten Kontrast dazu. Nihe jenseits der Schmerzgrenze. Jesus be-
rithrt den Kranken, dieser lisst diese Nihe zu. Sie verwandelt ihn. Ich
frage mich: Wie viel heilsame Nihe ist in einer Gesellschaft auf Abstand
moglich?



Exegetische Skizze

In der Erzihlung gibt es drei Akteure: Jesus, den Mann und die Menge.
Der namenlose Kranke wird in deutschen Bibeliibersetzungen oft taub-
stumm genannt. Der griechische Begriff fiir stumm bedeutet wirtlich
mit Mithe/kaum sprechend. Der Mann konnte nicht sprechen lernen,
weil er taub war. Er ist damit von der Kommunikation mit anderen fast
ganz ausgeschlossen. Was die anderen Menschen in der Geschichte
schon iiber Jesus gehort hatten, hatte er nicht mitbekommen. Der Be-
grift mit Mihe/kaum sprechend kommt im Neuen Testament nur hier
vor, steht aber sicher nicht zufillig da, sondern ist eine Ankniipfung
an Jesaja 35,6. Der Vers wird am Ende der Perikope (V. 37) ausdriicklich
zitiert: Dann werden die Augen der Blinden aufgetan und die Ohren der
Tauben gedffnet werden. 6Dann wird der Lahme springen wie ein Hirsch,
und die Zunge des Stummen (mit Mithe Sprechenden ) wird frohlocken.
Der weitere Kontext des Markusevangeliums macht es mdéglich, die
Begriffe taub und kaum sprechend auch in einem iibertragenen Sinne
zu deuten. Im Gleichniskapitel (Mk 4,9.23.24) und im Streitgesprich
(Mk 8,17) geht es darum, zu horen und die Botschaft doch nicht zu ver-
stehen: Habt thr Augen und seht ithr nicht, und habt thr Ohren und hort ihr
nicht? (Mk 8,17)

Jesus wird in Mk 7,31-37 mit typischen Elementen antiker Wunder-
geschichten als Wundertiter dargestellt. Die Abweichungen von diesen
Elementen gehen vielleicht auf die Redaktion des Markus zuriick. Im
Unterschied zu anderen antiken Wundergeschichten wird in Mk 7,34
jedoch das fiir die griechischen Horerinnen und Hérer unverstindliche
Zauberwort Hephata iibersetzt. Sie sollen wissen, dass es hier nicht um
Zauberei geht, sondern Gott selbst am Werk ist. Jesus nimmt den Men-
schen zunichst beiseite. Dies ist auch ein gingiges Wundermotiv. Hier
bleibt jedoch nur die Menge zuriick und die Hoérerinnen und Horer
der Geschichte diirfen ganz nahe dabei sein. Sie erfahren, dass Jesus
die Finger in die Ohren des Kranken stoft und die Zunge des Mannes
mit seinem Speichel beriihrt. Speichel wurde in der gesamten Antike
heilende Wirkung zugeschrieben. Doch ist es besonders, dass in dieser
Wundergeschichte beriithrende Gesten so ausfithrlich geschildert wer-
den (vgl. nur die Heilung des Blinden, Mk 8,22-26). Jesus iiberwin-
det die Kommunikationsunfihigkeit des tauben und sprachunfihigen
Menschen ganz korperlich. Jesus kommt ganz nahe heran auf Augen-
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hohe. Und der Kranke lisst ihn so nahe herankommen. Er lasst zu,
dass Jesus ihn beriihrt. In V. 34 seufzt Jesus und schaut auf zum Him-
mel. Diese gebetsihnliche Geste weist darauf hin, dass Gott selbst hier
am Werk ist. Das Seufzen kann zum Ausdruck bringen, dass sich der
Wundertiter durch tiefes Einatmen iibermenschliche Kraft holt. Ich
muss an dieser Stelle auch an Rom 8,22 f. denken, wo Paulus mit dem
Wort seufzen das Leiden der Christen an der Welt und zugleich ihre
Hoffnung auf einen Neuanfang ausdriickt. Ein Heilungswunder iiber-
windet fiir einen Moment die Grenze zwischen dieser Welt und dem
Raum iibermenschlichen Heils.

Der Kranke kann wieder hiren, seine Zunge wird geldst, er kann rich-
tig sprechen (V. 35). Gleich darauf folgt ein Schweigegebot (V. 36). Auch
dies ist ein typisches Motiv von Wundergeschichten. Hier bezieht es
sich jedoch nicht auf die Methoden des Heilers und richtet sich auch
nicht an den Geheilten, sondern an die Menge, die nur das Ergebnis
der Heilung gesehen hat. Das Schweigegebot bezieht sich auf Jesu
Heilshandeln insgesamt und ist hier Ausdruck der Christologie des
Markusevangeliums. Es steht in einer Reihe von Schweigegeboten (z. B.
Mk 5,43; 9,9). Die Menge bricht dieses Gebot sofort wie alle anderen
zum Schweigen Aufgeforderten vorher auch. Sie erzihlt jedoch nicht
einfach weiter, was sie gesehen hat. Es heifét: Sie verkiindigt. Dieses Ver-
kiindigen hat eine wichtige Funktion. Die Menschen in der Geschichte
hatten schon von Jesus und seinen Taten gehdrt, als Jesus zu ihnen kam.
In der Erzihlchronologie des Markus hat der besessene Mann aus Ge-
rasa iiberall in der Gegend von seiner Heilung erzihlt (Mk 5,20). Hitte
der geheilte Gerasener geschwiegen, hiatten die Menschen dort nichts
von den Heilstaten Jesu gehort. Sie hitten den kranken Mann nicht zu
ihm gebracht. Jetzt wird die Menge zu Verkiindigern. Die Menge hat in
diesem Text die Aufgabe der Gemeinde.

Markus verortet die Handlung im Gebiet der Zehn Stidte. Thr voran
geht die Geschichte der syrophonizischen Frau, die in Tyros spielt. Dort
hat eine Heidin ihren Glauben bekannt. Markus lisst Jesus den theo-
logisch zu deutenden Umweg iiber das heidnische Sidon ans Ostufer
des Sees Genezareth ins Gebiet der Zehn Stidte gehen, wo eine Misch-
bevolkerung aus Heiden und Juden lebte. Dieser Ort versinnbildlicht,
dass das Heilshandeln Jesu und seine Reich-Gottes-Botschaft beiden
Gruppen gemeinsam gilt. Im letzten Vers stellt die Bevilkerung der
Gegend mit Anspielung auf Jes 35,5f. und die Schépfungsgeschichte



(Er hat alles wohl gemacht) die Heilung in den groffen Zusammenhang
der anbrechenden Gottesherrschaft. Die Menge hat erkannt, dass in Je-
sus Gott, der Schopfer, am Werk ist und die Heilung ein Zeichen der
anbrechenden Heilszeit ist.

Zusammenfassung: Der Text erzihlt, wie sich Jesus dem kranken Mann
zuwendet, ihm ganz nahekommt, ihn beriithrt und heilt. Der Mann
kann horen und sich mitteilen. Er kann endlich mit anderen Menschen
und Gott in Kontakt treten.

Der Text erzihlt ebenso von Menschen, die durch ihren Glauben ei-
nen anderen aus seiner Isolation holen. Sie bringen ihn zu Jesus und
erméglichen ihm dadurch, geheilt zu werden. Und schlieRlich erzihlt
der Text davon, wie das Heil, das dem Taubstummen widerfihrt, diese
Menschen selbst fiir das Evangelium &ffnet. Sie sehen das Wunder von
Ferne und verstehen: Gottes Reich bricht an! Sie verkiindigen, worauf
sie hoffen, und erméglichen dadurch anderen Heil und Heilung.

Weg zur Predigt

Die Wundergeschichten stehen vielen fiir ihren Glauben eher im Wege.
Sie scheinen Berichte aus einer vergangenen Weltanschauung zu sein,
die man glauben muss oder nicht glauben kann. Heute sind viele Krank-
heiten heilbar. Cochlea-Implantate und Gebirdensprache helfen Tau-
ben, mit ihrer Umwelt zu kommunizieren. Diakonische Einrichtungen
kiilmmern sich um die Integration. Aber Wunder sind davon nicht zu
erwarten, denken viele. Ich entscheide mich deshalb dafiir, die biblische
Wundergeschichte erzihlerisch mit der Gegenwart zu verschrinken.
Die Gottesdienstbesucher sollen sich in die Geschichte einfithlen und
durch die unterschiedlichen Perspektiven erkennen, wie Gottes heilsa-
mes Wirken in ihrem Leben moglich ist. Der Begriff Hephata wird zum
Leitbegriff der Predigt. Auch heute kénnen sich Wunder ereignen, wenn
sich Menschen im Vertrauen auf Christus fiireinander 6ffnen.

Predigtthema

Lass dich 6ffnen! Im Vertrauen auf Christus &éiffnen sich Menschen fiir-
einander.
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Vorschldge zur Liturgie

Kyrie

Gott,

wie oft verschlieffen wir unsere Augen vor dem Leid anderer.

Wie oft verstummen wir angesichts der Nachrichten iiber Gewalt und
Katastrophen.

Wie oft haben wir Angst, dass niemand antwortet, wenn wir rufen.
Wir rufen dich an: Kyrie eleison ...

Gloria

Gott,

dein Wort in unseren Ohren.

Du sprichst, wenn wir verstummen.

Du siehst uns freundlich an, wenn wir wegschauen wollen.
In unsere Angst sprichst du: » Fiirchte dich nicht!«

Wir loben dich: ...

Eingangsgebet

Gott,

wir kommen zu dir an diesern Morgen.

In uns klingt nach, was uns in den letzten Tagen bewegt hat.
Manchmal dréhnen uns die Ohren,

vom Lirm des Alltags,

von Worten, die verletzten,

vom zu schnellen Pulsschlag unseres Lebens,
Jetzt ist es Zeit, zu horen und zu schweigen.
Hilf uns, still werden,

6ffne uns fiir dein Wort,

das die Welt und uns verwandeln kann.
Amen.

Lieder: EG 302 Du, meine Seele, singe; EG (Wiirttemberg) 656 Wir ha-
ben Gottes Spuren festgestellt; EG 197 Herr, 6ffne mir die Herzenstiir;
EG 272 Ich lobe meinen Gott von ganzem Herzen; Offne mir die Au-
gen (Feiert Jesus I 88)
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Vorschlag zur Predigt

Maglicher Anfang

Auf Finjas Zopf sieht der kleine runde Plastikknopf aus wie eine Haar-
spange. Es ist der Empfinger fiir ihr Cochlea-Implantat. Sie trigt ihn
hinter dem Ohr. Er wandelt den Schall in elekirische Signale um und
leitet sie direkt an ihren Hornerv weiter. Finja war von Geburt an taub.
Als sie das erste Mal operiert wird, ist sie ein Jahr alt. Arzte, Logopi-
dinnen und ihre Eltern haben sie intensiv dabei begleitet, das Horen
und Sprechen zu lernen. Heute geht Finja in die 3. Klasse der ortli-
chen Grundschule. Sie sitzt in der ersten Reihe, damit sie die Lippen
ihrer Lehrerin besser sehen kann. Das hilft ihr, in einem lauten Klas-
senraum, ihre Worte zu verstehen. Die anderen Kinder wissen, dass sie
Finja direkt anschauen miissen, wenn sie mir ihr sprechen. Die Klasse
ist ein eingespieltes Team. Hier fithlt sich Finja sicher. Sie gehort dazu.
Nach den Ferien ist sie zur Klassensprecherin gewihlt worden. Eine
Mitschiilerin sagt: »Ich mag an Finja, dass sie gut zuhiren kann. Sie
setzt sich fiir uns ein.«

So ein Hilfsmittel hat der Taubstumme in der Bibelgeschichte nicht.
Und viele Taube in anderen Teilen der Welt haben es auch heute noch
nicht. Der Mann in der Geschichte, dem der Erzihler nicht mal einen
Namen gegeben hat, konnte nicht sprechen lernen. Er war ja taub. Er
bekam nicht mit, was die anderen sagten. Wenn er probierte zu spre-
chen, stief er nur unartikulierte Laute aus. Als er die Reaktionen der
anderen sah, lieR er es bald ganz und verstummte. Die Leute in der
Stadt sprachen nicht mit ihm. Er bekam sowieso nichts mit, dachten
sie.

Eins haben der Mann in der Geschichte, ich méchte ihn Simon nen-
nen, und Finja gemeinsam. Sie haben beide Menschen, die alles dafiir
tun, dass sie nicht am Rande stehen. Eltern von Kindern mit besonde-
ren Bediirfnissen haben auch heute oft einen langen Weg hinter sich,
bis sie den richtigen Arzt, die Kita und die Therapie finden, die ihrem
Kind gerecht wird. Sie recherchieren im Internet, sprechen mit Gleich-
gesinnten, kimpfen fiir die Kosteniibernahme von Behandlungen. Sie
vernetzen sich und stirken sich gegenseitig.

Simons Familie hat schon alles probiert. Da hort sie von Jesus. Seit Wo-
chen gehen Geriichte iiber ihn herum. Er soll einen Mann aus Gerasa
geheilt haben. Der hat iiberall davon erzihlt. Eigentlich glauben sie als
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moderne Biirger der Dekapolis nicht an Wunderheiler, aber wenn es
stimmt, was die Leute sagen, dann kann er Simon helfen. Wir miissen
es versuchen. Sie bringen Simon zu ihm: Du bist seine letzte Hoff-
nung! Bitte, leg ihm die Hand auf.

Was Jesus mit ihrem Sohn macht, bekommen sie nicht genau mit. Je-
sus nimmt ihn beiseite, weg von den vielen Leuten. Und der Erzihler
Markus nimmt nur uns als Zuhérerinnen und Zuhérer mit und ldsst
uns mitverfolgen, was Jesus mit Simon macht. Finger in die Ohren,
Spucke auf die Zunge — das klingt fiir heutige Ohren ekelhaft. Damals
gehorte das zu den iiblichen Methoden eines Wunderheilers. Trotzdem
bleibt es fiir mich befremdlich. Aber ich verstehe, dass zwischen den
beiden eine sehr groRe Nihe entsteht. Jesus wendet sich Simon allein
zu. Er nimmt sich Zeit. Jesus begegnet dem Kranken auf Augenhdéhe.
Er ist ganz bei ihm. Sein Blick sagt: Ich hor dir zu. Simon ldsst zu, dass
Jesus ihn beriihrt. Er vertraut ihm. Er streckt seine Zunge heraus. Ober
das Wort »Hephatal« iiberhaupt hort?

Markus iibersetzt das Zauberwort fiir seine Leserinnen und Leser, da-
mit sie verstehen, was passiert. Er iibersetzt mit: Lass dich 6ffnen! Er
schreibt nicht: Offne dich! Denn das konnte der Taubstumme nicht aus
eigener Kraft. Hephata — lass Gottes Kraft in dir wirken! So wie Mar-
kus dieses Wunder schildert, erinnert es mich an die Schipfungsge-
schichte: Gott hat dem ersten Menschen den Atem des Lebens einge-
haucht. Als Jesus Ohren und Zunge beriihrt, 6ffnet Gott ihn. Markus
schreibt: Und sofort 6ffneten sich seine Ohren, seine Zunge loste sich
und er konnte normal sprechen. Wer wiinscht sich nicht von einem
Arzt eine Begegnung auf Augenhohe? Ein Patientengesprich mit so
viel Zeit und Zuwendung?

Hephata — lass dich 6ffnen!

Fiir Simon 6ffnet sich eine ganz neue Welt der Klinge und der Sprache.
Was wohl seine ersten Worte waren?

Ich kann horen. Ich kann sprechen.

Zu seinen Eltern: Danke, dass ihr mich hierher gebracht habt.

Zu den anderen: Habt ihr gemerkt, wie weh mir das tut, wenn ihr iiber
mich sprecht, als wire ich nicht da? Wisst ihr, was es bedeutet, nie da-
zuzugehdren?

Zu seinen Geschwistern: Ich habe gemerkt, dass ich euch manchmal
zur Last gefallen bin. Das tut mir leid. Ich habe euch lieb.
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Lum weiteren Verlauf

— Auch hérende Menschen, die sprechen kénnen, sprechen solche Sitze
oft nicht aus. Sie bleiben verschlossen. Es ist iiblich, in Gesprichen lie-
ber an der Oberfliche bleiben. Sich fiireinander zu 6ffnen, macht ver-
letzlich. Sie brauchen auch jemanden, der ihnen nahekommt, sie be-
rithrt und sagt: Hephata! Hier kbnnte man Beispiele erzihlen, wo die
christliche Gemeinde ein Ort ist, an dem sich Menschen im Vertrauen
auf Christus fiireinander 6ffnen kinnen. Evtl. konnte man iiberlegen,
wie Nihe ohne korperliche Beriihrung ausgedriickt werden kann.

— Oder: Hephata! Nach diesem Zauberwort ist ein groRes Diakonie-
zentrum in Hessen benannt. Die Griinder der Diakonie hatten die
biblischen Heilungsgeschichten zum Vorbild. Die Einrichtungen
sind Orte, an denen Menschen neue Moglichkeiten eréffnet werden.
Orte, an denen sie sich auf Augenhohe begegnen. Wer sich auf diese
Begegnung einlisst, erlebt, wie beide Seiten wundersam verwandelt
werden. Man kénnte Beispiele erzihlen, z. B. von einem ehemaligen
BUFDI, der eine Gruppe mehrfachbehinderter Manner betreut hat.
Er berichtet: Ich habe noch nie einen Menschen getroffen, der so
einfithlsam war. Wenn ich schlecht drauf war, erkannte er es sofort.

Maoglicher Schluss

Hephata — lass dich 6ffnen!

Die Menge hért das Zauberwort nur von Ferne. Die Leute haben nicht
gesehen, was genau passiert ist. Und dann héren sie Simon jubeln. Sie
héren zum ersten Mal seine Stimme. Unglaublich.

Er kann sprechen! Die Menschen liegen sich in den Armen.

Sie begreifen und sprechen aus: Gott ist nahe. Wenn Stumme begin-
nen zu sprechen, dann ist Gott gegenwirtig. Sie lassen sich nicht daran
hindern, das weiterzuerzihlen.

Verkiindigen nennt Markus das, was sie tun. Indem sie es weitererzih-
len, erzihlen sie auch etwas von sich selbst, von ihrer Hoffnung und
ihrem Glauben.

Ich bin dankbar, dass sich der Erzihler Markus am Ende noch einmal
dieser Menge zuwendet, den Menschen, die aus der Ferne nichts mit-
bekommen haben. Denn wie sie kommen sich viele Bibelleser heute
vor. Sie haben oft das Gefiihl, Wunder gibt es nur in der Bibel. Wir ha-
ben zwar bessere medizinische Hilfsmittel, aber das Wunder bleibt aus.
Wenn wir sehen wiirden, wie Jesus heilt, wiirden wir glauben.
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Die Menschen in der Bibelgeschichte haben auch nicht mehr mitbe-
kommen. In dieser Geschichte und auch bei der Auferstehung haben
die Zeugen nicht genau gesehen, was passiert ist. Aber sie haben damit
nicht das Wesentliche verpasst. Markus erzihlt, wie sie erleben, wie ein
Mensch verwandelt und befreit wird.

Die Geschichte von Finja und die Geschichte des unbekannten Taub-
stummen, den ich Simon genannt habe, sind fiir mich beides Wunder-
geschichten. Gott sei Dank, die OP ist gelungen! Gott sei Dank, Simon
spricht!

Hephata — lass dich dffnen!

Markus erzihlt, wie die Menschen anfangen zu verkiindigen. Sie spii-
ren, da muss Gott gegenwirtig sein. Mit strahlenden Augen und Begeis-
terung im Herzen beginnen sie davon zu erzihlen. Markus erzihlt zum
Schluss nochmal ausdriicklich von der Menschenmenge, um seine Le-
serinnen und Leser zu ermutigen, es ebenso zu tun. Diese Leute sind
keine Randfiguren. Nur weil der Mann aus Gerasa von seiner Heilung
erzihlt hat, konnten die Leute Simon zu Jesus bringen. Die Menschen,
die am Rande Zeugen des Wunders waren, kénnen mit ihren Worten
in anderen Hoffnung wecken.

Wie heift das Zauberwirtchen?

In dieser Geschichte ist das Zauberwort nicht »bitte« oder »dankes,
sondern »Hephata! — lass dich 6ffnen!«

Gestaltungsideen

Einen inklusiven Gottesdienst feiern

Die Heilung des Taubstummen sollte uns anregen, den eigenen Got-
tesdienst und die Gemeindearbeit zu hinterfragen: Wer wird ausge-
schlossen durch eine bestimmte Art von Sprache? Konnen Gehorlose
und Schwerhérige mitfeiern? Wir kénnen Lieder und Lesungen an die
Wand projizieren, einfache Sprache verwenden, Raum und Licht spre-
chen lassen und das Vaterunser in Gebirdensprache beten. Nehmen
Sie Kontakt zu den Gebirdengemeinden in Ihrer Region auf (z. B. Lan-
deskirche Hannover: https://gebaerdenkirche wir-e.de/aktuelles). Viel-
leicht finden Sie jemanden, der die gesprochenen Worte in Gebirden-
sprache iibersetzen kann.

Kontexte und Tipps zum Text
Filmgottesdienst zu »Jenseits der Stille« (www.medienzentralen.de)
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oder Andachten zur Serie »Verstehen Sie die Béliers« (Netflix). Beides
sind Hephata-Geschichten. Eine Tochter gehorloser Eltern lernt Klari-
nette bzw. bewirbt sich um eine Gesangsausbildung. Damit betritt sie
eine den Eltern bisher verschlossene Welt. Die Familie wird auf eine
harte Probe gestellt. SchlieRlich 6ffnen sich alle fiireinander, gehen ihre
eigenen Wege und 6ffnen ihrer Umwelt die Augen.

Fiir einen Chor: Das Finale aus John Rutters Kindermesse:
»Herr, 6ffne meine Augen, dass ich dich sehen kann. Herr, 6ffne meine

Lippen, dass ich dich preisen kann. Herr, 6ffne mein Herz, dass ich
dich lieben kann, ...«
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